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1. Welche Insektenstiche lösen am häufigsten eine allergische Reaktion aus?

   a) Mücken

   b) Bienen und Wespen

   c) Ameisen

2. Wie kann man einen Insektenstich richtig behandeln?

   a) Den Stich ignorieren

   b) Den Stich aufkratzen

   c) Kühlen und desinfizieren

3. Welches Symptom kann auf eine allergische Reaktion hinweisen?

   a) Atembeschwerden

   b) Kopfschmerzen

   c) Müdigkeit

4. Was ist der erste Schritt bei einem allergischen Schock?

   a) Warten, ob es besser wird

   b) Notruf 112 wählen

   c) Wasser trinken

5. Wie können Eltern eine Insektengiftallergie vorbeugen?

   a) Kindern vorsichtiges Verhalten beibringen

   b) Insekten vollständig meiden

   c) Immer Antihistaminika geben
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